Meldorf (ph) Der Plattensee
im Westen Ungams hat es
mit seinen Vorziagen wohl in
so ziemlich jeden Beisefithrer
geschafft. Die touristischen
Trampelpfade zum groBten
Binnensee Mitteleuropas
sind breit wie ausgetreten. Im
Sommer ergibt sich aus den
natarlichen Gegebenheiten
ein Anziehungspunkt far
Wassersportler, Angler und
Strandurizuber.

Bjorn Ley aus Meldorf darf
der ersten und der dritten Kate-
gorie zugeordnet werden. Der
erfahrene  wie  dekorierte
Schwimmer reiste mit seiner
Familie nach Ungarn, um an
den in Budapest ausgetragenen
Schwimm-Weltmeisterschaf
ten der Masters Klasse teilzu-
nehmen und wusste den Auf-
enthalt mit einem Urlaub zu
verbinden.

Zu den Masters zahlen sich
alle Athleten, die 25 Jahre oder
alter sind. Ley ist 46 und stellte
sich der umfangreichen Kon
kurrenz sowohl unter dem Hal
lendach als auch im Freiwasser
Weltbewerb. Und diesen ver
ordneten die Organisatoren in
den Balaton.

Durch wverschiedene, zum
Teil recht komplizierte Fakto
ren ist dessen Wasseroberfla
che sehr empfanglich fiir einen
bis #u zwei Meter hohen Wel
lengang. Und ein ebensolcher,
angereichert mit langen wie wi-
derspenstigen Algen, veredelte
den Auftritt des Dithmar-
schers. Es war noch dazu mein
erster Freiwasser-Auftritt”, er
zahlt Ley, der mil den Gegeben-
heiten zu kampfen hatte.
.Durch die Wellen hal man qua-
si nichts gesehen, es war schon
sehr speziell”, erkliart der zwei-
fache Familienvater, der in der
Jugend beachtliche Erfolge im
Becken feierte. Studium, Fami-
lie und Berul liefen dem
Schwimmen dann i{iber Jahre
keinen Raum, erst 2010 begann
Ley wieder zu trainieren. Ich
habe mich 15 Jahre gar nicht
bewegt. Auber den Finger aul
der Fernbedienung.”

Er kam dennoch schnell wie-
der rein und betreibl neben
dem Schwimmen mittlerweile
auch Triathlon. Ich war eigent-
lich immer Sprinter, durch den
Triathlon habe ich mich nun
aber mehr den langeren Distan-
zen mgewandL” Viel Zeit zum
Trainieren bleibt ihm nicht, Ley
ist Schulleiter der Gemein
schaftsschule in Burg und dem
entsprechend gebunden. Ei-
gentlich sind die Wettkdmpfe

Auf die alten Tage

Bjorn Ley aus Meldorf war Teil der Masters-Weltmeisterschaft in Ungarn
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Zwei ereignisreiche Wochen in
mer aus Leidenschaft.

mein Training”, sagk Ley, der zu-
dem die Schwimmsparte von
TuRa Meldorf griindete.

Dem  Balaton entstieg der
Meldorfer mit einer Mittelfeld
Platzierung und war mit diesem
Resultat zufrieden. In der Halle,
in der kurz zuvor auch die
Weltmeisterschaft der Profis
statigefunden hatte, schlossen
sich Starts iiber Schmetterling,
Riicken, Brust und Lagen an.
Auch hier schlug sich der Nord-
deutsche Meister iiber 400 Me

Ungarn: Bidrn Ley, hier mit Trainer Uwe Hansen, ist Schwim-

ter Lagen achtbar und verbes-
serbe seine Zeiten zum Teil ex-
trem.

«Der Start in Budapest war
etwas ganz besonderes. In der
Halle zu schwimmen, war ein-
fach Loll. Die Anlage hal Aus-
mafle, die sind unglaublich.”
Hinzu kamen die vielen Eindrii
cke, die er mit seiner Familie
beim Erkunden der Stadt sam
melte. Es hat sich gelohnt, kei-
ne Frage. Und war eine wohl
einmalige Chance.” Einmalig

deshalb, weil sich der Beruf des
Schulleiters nur sehr schlecht
mit den Terminen von Europa-
und Weltmeisterschaften ver
einbaren lisst. Zudem werden
die meisten Weltkdmpfe in Lan
dern ausgetragen, die nicht
eben um die Ecke liegen.

Bjirn Ley ist dennoch zufTie
den. JIch war 2013 bei der EM
in Eindhoven und nun bei einer
Weltmeisterschaft. Und Olvm
pia gibt es bei den Masters ja lei-
der nicht.”



