
29.01.24 Trainingsplan Kunstrasen Team (Kabine)

Montag 16.15 16.30    17 00         17 30         18 00      18 30      19 00       19 30  20 00 20 30  21 00

Großfeld

Kleinfeld D-

Dienstag 16.30    17 00         17 30         18 00      18 30      19 00       19 30  20 00 20 30   21 00

Großfeld
H 2/3 (K5)

Kleinfeld 

ab März

Mittwoch 16.30    17 00         17 30         18 00      18 30      19 00       19 30  20 00 20 30   21 00

Großfeld
B3 (K3)

D- B1 (K1)

Kleinfeld F  (K4)

16.30    17 00         17 30         18 00      18 30      19 00       19 30  20 00  2030   21 00

Großfeld

Kleinfeld 
ab März

Freitag 16.30    17 00         17 30         18 00      18 30      19 00       19 30  20 00 20 30   21 00

Großfeld
B-

Kleinfeld F  (K4)

Stützp. U12  ( K4) U14   (K4)

C1 (K5)

Mäd (K2) AH  (K1)

D2    (K4)    D1    (K1)

D3    (K3) C2 (K2)

E2   (K5)

E1   (K5)

H1    (K5)
Fr1   (K4)

D- Mäd (K2) B-Mäd (K4)

Don-tag
D2    (K4) D1    (K1)

C2 (K2) C1 (K5)

E1   (K5)

D3    (K3) H1    (K5)

E2   (K2) Mäd (K4) Fr1   (K4)

G    (K5)


	Blatt1

